Kontakt:

Mobile sozialpsychiatrische Betreuung
Wiener StraBe 148

8020 Graz

0699/1333 1455
msb@mosaik-gmbh.org
www.mosaik-gmbh.org
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Wir
begleiten
Menschen

Wir bieten eine Dienstleistung fiir Menschen,
die aufgrund ihres psychischen Befindens eine
aufsuchende sozialpsychiatrische Betreuung
bendtigen. Unser multiprofessionelles Team
unterstiitzt diese dabei, ein moglichst
selbstbestimmtes und erfiilltes Leben nach
ihren eigenen Vorstellungen zu fiihren.

Ziele:

- Belastbarkeit starken und psychosoziale
Herausforderungen meistern

- Ressourcen herausfinden und Potentiale
nutzen

- personliche Weiterentwicklung unterstiitzen
und Handlungsspielraum erweitern

- Forderung von sozialen und lebenspraktischen
Kompetenzen

- gemeinsam Krisenzeiten erfolgreich
bewdltigen und Selbstwirksamkeit erleben

- Lebensfreude gewinnen und Lebensqualit&t
verbessern

- individuelle Ziele formulieren und eine
positive Zukunftsplanung entwickeln
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Angebot:

- Einzelbetreuung im Rahmen einer
verldsslichen Beziehung

- personliche Beratung und
vertrauliche Gespréche

- zielorientierte Zusammenarbeit

- Begleitung bei alltdglichen Angelegenheiten

- Aktivierung zur Teilnahme am gesellschaftlichen
Leben und Freizeitgestaltung

Zielgruppe:

- erwachsene Personen (ab 18 Jahren)
- Menschen mit psychischer Erkrankung
- Personen mit Hauptwohnsitz in Graz
oder Graz-Umgebung
- Menschen mit Behinderung
(keine Voraussetzung)

Ablauf:

- Kontaktaufnahme (telefonisch, Email)
- Erstgespréach
- gemeinsame Antragstellung
(mit psychiatrischem Befund)
- vollstdndige Kosteniibernahme durch
das Land Steiermark

Finanziert durch:

%mas Land

Steiermark
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